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িব# %া'()র পিথকৃৎেদর িনেয় ঢাকায় এনআইএইচআর '9াবাল 'হলথ 'স=ােরর সে>লন ?@  

ঢাকা, বাংলােদেশ, ০৪ মাচ0  ২০২৪ – "বি%ক 'া)*ে,ে-র অ0ণী ব*ি3েদর অংশ0হেণ ঢাকায় আজ চার িদনব*াপী 

এক@ সেBলন DE হেয়েছ।  ‘এনআইএইচআর JKাবাল Jহলথ JসMার িসেNািজয়াম’ শীষRক এই সেBলেনর আেয়াজক 
আইিসিডিডআর,িব। এেত সহেযািগতা করেছ যু3রােজ*র জন'া)* গেবষণা YিতZান ন*াশনাল ইনি[@উট ফর Jহলথ 
অ*া_ Jকয়ার িরসাচR  (এনআইএইচআর)। িব% 'াে)র bEcপূণR এই সেBলেন পিeম আিfকা, লািতন আেমিরকা, ভারত-
Jনপাল, পািকiান-আফগািনiান এবং বাংলােদেশ-ভারত-ইেjােনিশয়া িভিkক পাঁচ@ JKাবাল Jহলথ JসMােরর ৬০ জন 
Jনতৃ)ানীয় িবেশষp, নীিত িনধRারক এবং 'া)*খােতর Jপশাদার Jযাগ িদেয়েছন।  

এনআইএইচআর-এর JKাবাল Jহলথ িরসাচR  JসMারসমূহ, যু3রােজ*র 'া)* ও সমাজেসবা িবভাগ (িডএইচএসিস) ও 
সংিtu অন* অংশীদারেদর মেধ* পারvিরক সহেযািগতা বাড়ােনা ও অিভpতা িবিনময় এই সেBলেনর অন*তম  উেxশ*। 
পাশাপািশ এেত 'াে)*র bEcপূণR িবষেয় আেলাচনা হেব Jযখান Jথেক অ0ণী অyzRিu উেঠ আসেব বেল আশা করা 
হে|। আেলাচনার Jকে} থাকেছ ~দেরাগ, ডায়ােব@স, মানিসক 'াে)*র ব*ািধ-এর মেতা অসং�ামক Jরাগ (এনিসিড)। 
এসব Jরাগ Jমাকােবলায় আরও কাযRকর লড়াই িকভােব করা যায় তা আেলাচনায় bEc পােব। এছাড়াও পিরেবশগত 
পিরবতR েনর Yভাব Jমাকােবলায় করণীয় িনেয় আেলাচনা হেব। এই সেBলন িভ� িভ� অ�েলর 'া)* Jপশাদারেদর মেধ* 
িনিবড় Jযাগােযাগ "তিরেতও  ভূিমকা রাখেব।   

উে�াধনী িদেন bEcপূণR "বি%ক 'া)* চ*ােল� Jমাকােবলায় এনআইএইচআর JKাবাল Jহলথ িরসাচR  JসMােরর সমি�ত 
উেদ*াগসমূহ তুেল ধরা হয়। Jযমন- পিeম আিfকার JসMার বুিকR না ফােসা, ঘানা এবং নাইজাের গেবষণা ও নীিত 
উ�য়েনর মাধ*েম অসং�ামক Jরাগ িনয়�েণ উ�িতর িদেক মেনােযাগ িদে|। লািতন আেমিরকায় bEc Jদওয়া হে| 
দীঘRেময়াদী 'া)* পিরি)িতর কিমউিন@ িভিkক ব*ব)াপনার ওপর। এজন* উ�াবনী গেবষণা ও কিমউিন@ সNৃ3তার 
Jকৗশল কােজ লাগােনায় Jজার Jদওয়া হে|। আফগািনiান এবং পািকiােনর JসMারbেলা ~দেরাগ, ডায়ােব@স এবং 
মানিসক 'াে)*র ব*ািধ Jথেক অকাল মৃতু* �াস করার লে,* কাজ করেছ। অপরিদেক, ভারত-Jনপাল JসMার কাজ করেছ 
একািধক দীঘRেময়াদী Jরাগ পিরি)িতর ব*ব)াপনা িনেয়। আর বাংলােদশ JসMােরর ল,* �মবধRমান অসং�ামক Jরাগ  এবং 
পিরেবশগত পিরবতR েনর "�ত চ*ােল� Jমাকােবলা করা, িবেশষ কের লবণা3তা  Jবেড় যাওয়ায় 'াে)*র ওপর কী ধরেনর 
Yভাব Jফলেছ তােত নজর Jদওয়া।  

আইিসিডিডআর,িব-র সােয়িM[ এবং এনআইএইচআর JKাবাল িরসাচR  JসMার ফর নন কিমউিনেকবল িডিজেজস অ*া_ 
এনভায়রনেমMাল Jচ� এর এনআইএইচআর JKাবাল িরসাচR  JসMার ফর নন কিমউিনেকবল িডিজেজস অ*া_ 
এনভায়রনেমMাল Jচ�, এর কাি� িডের�র ড. আিলয়া নািহদ বাংলােদেশর উপ�লীয় এলাকায় বসবাসকারীেদর মেধ* 
~দেরাগ, ডায়ােব@ক এবং দীঘR Jময়ািদ িকডিন Jরােগর মেতা অসং�ামক Jরােগর Yাথিমক য� Jজারদার করার bEc 
তুেল ধেরন। 
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িতিন বেলন, “বাংলােদেশ এনআইএইচআর JKাবাল িরসাচR  JসMার ফর নন কিমউিনেকবল িডিজেজস অ*া_ 
এনভায়রনেমMাল Jচ� এর চূড়াy ল,* হল বাংলােদেশ উ�মােনর গেবষণা দল গেড় Jতালা যােত তারা ভিবষ*েত 
আেরা অেনক মানুেষর জীবন বাঁচােনার জন* িবিভ� সমাধান খঁুেজ Jবর করেত পােরন।” 

উে�াধনী অনুZােন ব3ব* Jদন আইিসিডিডআর,িব-এর িনবRাহী পিরচালক ড. তাহিমদ আহেমদ। িতিন এ ধরেনর সেBলন 
আেয়াজেনর bEেcর ওপর Jজার িদেয় বেলন, “আমরা িব% 'াে)*র এক@ bEcপূণR বাঁেক অব)ান করিছ, Jযখােন 
সহেযািগতা এবং উ�াবেনর সিBলনই পাের আমােদর সমেয়র সবেচেয় জEরী 'া)* চ*ােল�bেলা Jমাকােবলা করেত। 
এই সেBলন িব%জুেড় 'া)* সমতা ও গেবষণায় উৎকষR অজR েন এিগেয় যাওয়ার পেথ আমােদর সিBিলত অ�ীকােরর 
এক@ Yমাণ। আমরা একসােথ উ�াবনী সমাধােনর পথ Yশi করিছ যা িব% 'াে)*র ভিবষ*ত গড়েব।”  

JKাবাল Jহলথ িরসােচR র জন* এনআইএইচআর JYা0াম িডের�র অধ*াপক কারা হ*ানসন বেলন, “েKাবাল Jহলথ িরসাচR  
JসMারbেলােত এনআইএইচআর-এর িবিনেয়াগ এক@ bEcপূণR হiে,প।  এ@ িন� ও মধ*ম আেয়র Jদেশ এনিসিডর 
�মবধRমান চ*ােল� Jমাকােবলা করার িবষেয় নতুন Yমাণ "তির করেত গেবষকেদর সাহায* করেছ। এছড়াও, এ@ এই 
ধরেনর গেবষণা পিরচালনার জন* Jটকসই ,মতা "তির করেতও সাহায* করেছ।”  

উে�াধনী অনুZােন Yধান অিতিথ িহেসেব উপি)ত িছেলন বাংলােদশর পিরেবশ, বন ও জলবায়ু পিরবতR ন িবষয়ক 
ম�ণালেয়র মাননীয় ম�ী সােবর Jহােসন Jচৗধুরী, এমিপ। Yধান অিতিথর ব3েব* িতিন সেBলন আেয়াজেনর জন* 
আইিসিডিডআর,িব ও এনআইএইচআর-Jক ধন*বাদ জানান। িতিন বেলন, “জলবায়ু পিরবতR ন এবং এর Yভাব সNিকR ত 
গেবষণা চালােনার জন* আিম বাংলােদেশর Jচেয় ভােলা Jদেশর কথা ভাবেত পাির না। আমরা মেন কির জলবায়ু 
পিরবতR েনর JY,াপেট আমরা 0াউ_ িজেরা। এর ফেল জলবায়ু পিরবতR েনর Yভাব Jবাঝার J,ে- এ@ই স�বত সবেচেয় 
সমৃ� গেবষণাগার।” 

“�ভR াগ*বশত, আমােদর জাতীয় অিভেযাজন পিরক�নায় 'া)*ে,- িবেশষত জন'া)* অyভুR 3 নয়। আমরা এ@েক 
অyভুR 3 করেত চাই এবং এর জন* আমােদর গেবষণা করা Yেয়াজন," যু3 কেরন িতিন।” 

অনুZােন িবেশষ অিতিথ িহেসেব উপি)ত িছেলন ঢাকায় ি�@শ হাইকিমশেনর অ*াি�ং হাই কিমশনার ম*াট ক*ােনল। 
অিতিথরা ব3েব* িব%ব*াপী 'াে)*র অ0গিতেত এই ধরেনর সেBলেনর bEcপূণR ভূিমকার ওপর Jজার Jদন।  

ম*াট ক*ােনল বেলন, “আিম অত*y আনিjত Jয, যু3রােজ*র অথRায়েন পিরচািলত JKাবাল Jহলথ িরসাচR , বাংলােদশ এবং 
অন*ান* Jদেশ অসং�ামক Jরাগ সং�াy গেবষণায় িবিনেয়াগ করেছ। এ@ ~দেরাগ, দীঘRেময়ািদ %াসত� জিনত Jরাগ, 
ডায়ােব@স, মানিসক ব*ািধ এবং অন*ান* অসং�ামক Jরাগ Jমাকােবলা করেত সহায়তা করেব।” 

উে�াধনী অনুZােন এনআইএইচআর JKাবাল Jহলথ িরসাচR  JসMােরর Yিতিনিধ, বাংলােদেশ িডএইচএসিস এবং ি�@শ 
হাইকিমশেনর উ�পদ) কমRকতR া এবং 'া)* ও পিরবার কল*াণ ম�ণালয়, পিরেবশ, বন ও জলবায়ু পিরবতR ন ম�ণালয়, 
আইিসিডিডআর,িব-র িবpানীসহ গেবষণায় জিড়ত সহেযাগী YিতZােনর িশ,ািবদরা অংশ0হণ কেরন।  
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